
Tarnobrzeg, kwiecień 2023. 

 

 

 

 

REGULAMIN 

Konkursu na impresję filmową*   

 

„Przyroda źródłem wiedzy i osobistych przeżyć” 

        

 

*Impresja dokumentalna - krótki film będący zapisem subiektywnych wrażeń i przeżyć, zrealizowany w stylu artystycznym bądź publicystycznym. 

1. Organizator konkursu:  

Zarząd Okręgu Ligi Ochrony Przyrody w Tarnobrzegu. 

 

2. Cele i adresaci konkursu: 

A. Konkurs ma na celu: 

- popularyzację wiedzy o naszej rodzimej przyrodzie i jej zagrożeniach,  

- wzbudzenie zainteresowania ochroną bogactwa przyrodniczego w środowisku lokalnym, 

- rozwijanie wrażliwości poznawczej i estetycznej,  

- doskonalenie umiejętności filmowania i montażu filmowego. 

B. Konkurs kierowany jest do uczniów szkół:  

             - podstawowych klas V-VIII  (I kategoria) 

             - ponadpodstawowych wszystkich typów (II kategoria)  

 

3. Wymagania szczegółowe: 

Zachęcamy uczniów, indywidualnie lub w dwuosobowych zespołach do sięgnięcia po smartfon / kamerę cyfrową 

i przygotowanie 3-4 minutowego filmiku o charakterze etiudy filmowej.  

A. Obiektami prezentacji filmowej powinny być występujące w miejscu zamieszkania uczniów obiekty: 

- przyrody ożywionej; np. rośliny (drzewa, pomniki przyrody), grzyby, zwierzęta, itp., 

- przyrody nieożywionej; skały, wąwozy, wschodzące lub zachodzące słońce, wędrujące chmury, opady 

itp.,  

- przykłady dewastacji środowiska lub efekty jego renowacji.  

B. Filmiki w formacie mp4 należy opatrzyć: 

- podkładem dźwiękowym (np. muzyka, głosy natury: śpiew ptaków, szum płynącej rzeki itp.) a także, 

jeśli jest taka potrzeba własnym komentarzem,  

- napisami i podpisami z podaniem: tytułu filmu, miejsca i nazwy prezentowanych obiektów a na 

zakończenie podanie użytych  źródeł (np. podkładu muzycznego) i autora/-ów.  

C. Uczestnicy indywidualni lub zespoły mogą nadesłać jeden film, który nie był  publikowany w innych 

konkursach lub na stronach internetowych, w tym w YouTube czy innych platformach tego rodzaju. 

 

4. Terminy i ocena prac: 

A. Prace należy przesłać do 17 listopada br. w formie: 

-  linku do filmu (format mp4) na adres: zoloptbg@wp.pl. W tytule maila należy  zapisać: KONKURSU 

NA IMPRESJĘ FILMOWĄ 2023 a w treści podać: imię i nazwisko ucznia/-ów, klasę, tytuł filmu, 

nazwę szkoły, imię i nazwisko opiekuna wspierającego ucznia, telefon oraz/lub e-mail kontaktowy. 

lub 

- na pendrive (format mp4), który odpowiednio zabezpieczony należy dostarczyć lub przesłać na adres: 

Zarząd Okręgu Ligi Ochrony Przyrody, ul. Moniuszki 16, 39-400 Tarnobrzeg / tel. kontaktowy 

796203131. Do pendrive należy dołączyć metryczkę identyfikacyjną (ok 10cm / 10cm) z podaniem:  

1. imienia  i nazwiska ucznia/-ów, 2. klasy, 3. tytułu filmu, 4. szkoły  5. imienia i nazwiska opiekuna 

wspierającego ucznia z nr telefonu oraz/lub e-mail kontaktowy. 

B. Do oceny kwalifikowane będą wyłącznie filmy spełniające warunki formalne i techniczne, których 

autorzy załączyli wymagane zgłoszenia. Jakość techniczna filmów powinna umożliwić ich publikację 

oraz odtwarzanie. 

C. Wszystkie prace zostaną ocenione wg następujących kryteriów: 

- zgodność pracy z tematyką konkursu; 1 – 5 pkt.,   

- spełnienie wymagań technicznych (jakość kadrów) oraz formalnych (zob. p. 3.B); / 1 – 10 pkt., 

mailto:zoloptbg@wp.pl


- oryginalność prezentacji filmowej; 1 – 10 pkt.. 

D. Ocena prac nastąpi do 8 grudnia 2023 roku a wyniki konkursu zostaną ogłoszone na stronie 

internetowej ZO LOP w Tarnobrzegu (www.lop.tbg.pl).  

E. Autorzy najlepszych filmów zostaną nagrodzeni a pozostali uhonorowani dyplomami.  

F. Prawa autorskie do nadesłanych prac przechodzą na własność organizatorów i mogą być 

wykorzystywane w celach promocyjnych konkursu. Organizatorzy zastrzegają sobie prawo 

publikowania i reprodukowania prac konkursowych bez wypłacania honorariów autorskich. 

 

5. Inne ustalenia: 

- zgodnie z wymogami RODO, prosi się  o doręczenie stosownego/-ych oświadczenia/-eń (załącznik nr 1), 

- wymogi RODO dostępne są na stronie internetowej LOP pod adresem www.lop.tbg.pl,  

- udział w konkursie jest potwierdzeniem zapoznania się z niniejszym regulaminem. 
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ZAŁĄCZNIK  

OŚWIADCZENIE 

 

1. Oświadczam, że zapoznałam/-łem się z regulaminem konkursu pod hasłem:  

 

 

………………………………………………………………………………………… 
(proszę wpisać nazwę konkursu) 

 

2. Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych zawartych w karcie 

zgłoszenia (metryczce) w zakresie imienia, nazwiska i wieku oraz wizerunku w postaci 

fotografii cyfrowej do celów związanych z organizacją oraz  przeprowadzeniem 

konkursu, budowaniem dobrego wizerunku  i promowaniem działań statutowych 

prowadzonych przez Ligę Ochrony Przyrody Zarząd Okręgu w Tarnobrzegu.  

 

3. Zgadzam się do podania ww. danych do wiadomości publicznej i umieszczenia ich za 

pośrednictwem mediów elektronicznych oraz drukowanych, wliczając w to w 

szczególności: zamieszczanie zdjęć na stronach internetowych oraz w publikacjach w 

gazetach, czasopismach, folderach, publikacjach elektronicznych, stronach www.  

 

4. Zgoda obejmuje również wykonanie, wykorzystywanie, obróbkę i powielanie 

wykonanych zdjęć i innych prac.  

Podstawa prawna: art. 6 ust 1 lit. A) Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady 

(UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku 

z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych 

oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE ( ogólne rozporządzenie o ochronie danych) – 

RODO.  

 

5. Zgoda może być wycofana w każdej chwili.  

 

6. Informuję, że podanie danych jest dobrowolne, lecz nieodzowne w celu udziału w 

konkursie.  

 

 

…………………………………………………………..…………………………… 

 

…………………………………………………………..…………………………… 
(imię, nazwisko uczestnika konkursu / wiek / pełna nazwa szkoły) 

 

 

…………………………………………………………..…………………………… 
(data i czytelny podpis uczestnika lub osoby sprawujące władzę rodzicielską  

nad uczestnikiem poniżej 16-ego roku życia) 

 


